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Melléklet 1.5. – Pedagógus általi megfigyelés
Csoportos megfigyelési lap technikai végrehajtás értékelőtáblán történő értékeléséhez


Az alábbi csoportos megfigyelést lehetővé tévő értékelőtáblás módszer azokat a kritériumokat tartalmazza, amelyek alapján az adott mozgástechnikát a végrehajtás közben értékelhetjük. A táblázat öt kritériumot tartalmaz, amelyeket fejlődésükben is (több megfigyelési időpontban) nyomon követhetünk. Ehhez alkalmazható az O, /, X hármas jelölés. A táblában a korábbi jelölés a magasabb szintű végrehajtás jelével felülírható, így látszik, hogy ki honnan indult és hova jutott el. 

Táblázatminta kitöltve

	ALSÓ EGYKEZES DOBÁS TECHNIKAI VÉGREHAJTÁSÁNAK ÉRTÉKELÉSE
Csoportos megfigyelési lap
	Dátum: 2019. 09. 22.
Osztály: 2. b

	Nevek:
	Minden kritérium teljesült
	Alaphelyzetben labda a tenyérben a test előtt vagy mellett, tekintet a dobásirányba néz
	Kilépéssel egyidejű, ellentétes oldali labdalendítés hátra
	Közel nyújtott karral történő labdagyorsítás
	Célzott, célfelülethez illeszkedő kidobási szög
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Forrás: Csányi Tamás és Révész László (2020): A testnevelés tanításának didaktikai alapjai – Középpontban a tanulás. 2., bővített kiadás. Magyar Diáksport Szövetség, Budapest.
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